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El estudio sobre los neuropÃ©ptidos (pÃ©ptidos constituidos por menos de cien aminoÃ¡cidos que

son sintetizados por las cÃ©lulas nerviosas) es un campo de las neurociencias que se ha

desarrollado considerablemente en los Ãºltimos aÃ±os debido a que estÃ¡n implicados en

mÃºltiples acciones fisiolÃ³gicas (analgesia, termorregulaciÃ³n, glucorregulaciÃ³n, ingesta de

alimentos, inmunorregulaciÃ³n, sueÃ±o, aprendizaje, memoria...) y en numerosas patologÃas

(dolor, artritis reumatoide, migraÃ±a, cÃ¡ncer, alcoholismo, esquizofrenia, depresiÃ³n, estrÃ©s,

Alzheimer, Parkinson...).En este libro, dos biÃ³logos que se han especializado en el campo de los

neuropÃ©ptidos, exponen en 400 pÃ¡ginas y en 88 figuras, de una forma divulgativa y, para un

pÃºblico no especializado aspectos bÃ¡sicos y clÃnicos de dichas sustancias. A travÃ©s del texto,

el lector irÃ¡ profundizando en el mundo de los neuropÃ©ptidos y comprenderÃ¡ para quÃ© sirve la

investigaciÃ³n bÃ¡sica y aplicada sobre ellos, cÃ³mo se realiza dicha investigaciÃ³n y cuÃ¡les son

las implicaciones clÃnicas de los neuropÃ©ptidos. Para conseguir estos objetivos, el texto hace un

recorrido por la neurona y glÃa, la organizaciÃ³n del sistema nervioso, la comunicaciÃ³n celular, el

concepto y familias de neuropÃ©ptidos, la sÃntesis, liberaciÃ³n, receptores y degradaciÃ³n de los

neuropÃ©ptidos, las tÃ©cnicas de estudio de los neuropÃ©ptidos, y las funciones e implicaciones

clÃnicas de los neuropÃ©ptidos. Termina con un capÃtulo en donde se recogen las 112

conclusiones resultantes. Los autores tambiÃ©n exponen algunas reflexiones sobre la Universidad

en el capÃtulo 1 titulado: "Universidad: fundamentos, males, remedios y futuro". InstituciÃ³n en

donde se transmiten los conocimientos de generaciÃ³n en generaciÃ³n, mediante la docencia, y en

donde se conforman dichos conocimientos, mediante la investigaciÃ³n.
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